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• Dai dati in letteratura emerge che
• In linea generale, l'EIBI può essere un intervento valido in grado di produrre incrementi 

nel QI e/o nel comportamento adattivo dei bambini piccoli.

• Esistono molte differenze tra le meta-analisi, che portano a stime di effetto e 
conclusioni complessive diverse.

• La gamma di strumenti utilizzati per valutare l'efficacia è ampia e spesso non è adatta a 
misurare i risultati dell'intervento.

• Gli studi con gruppi di controllo riportano un effetto medio maggiore per il QI e più 
piccolo per la sfera comportamentale adattiva rispetto a studi che non contenevano 
gruppi di controllo (sono necessari studi con disegni più rigorosi).

• L'intensità dell'intervento predice i guadagni sia nel QI che nel comportamento 
adattivo.

EIBI

Eldevik et al. 2010, Reichow 2012
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The cohort of individuals with autism 
spectrum disorder (ASD) diagnosed as 
part of the first wave of what is often 
referred to as the autism epidemic is 
rapidly approaching adulthood. This 
cohort represents only the proverbial tip 
of the iceberg with some reports noting 
that 70% of the currently identified 
individuals with ASD are less than 14-
years old. These numbers represent a 
looming crisis of unprecedented 
magnitude for adults with autism, their 
families, and the ill-prepared and 
underfunded adult service system
charged with meeting their needs.

I bambini crescono…
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Dopo l’early intervention?

•Carenza di dati di FU dopo intervento precoce di 
due/tre anni
•Qual è la prognosi per coloro che hanno risposto 
bene al trattamento?
•Buona (c'è una probabilità di mantenere lo stesso 

livello guadagnato)
•Non come la controparte neurotipica della stessa 

età (la forbice si riapre)
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Comunicazione

Fountain et al. 2012
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Sociale

Fountain et al. 2012
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Comportamenti ripetitivi

Fountain et al. 2012



www.kubelab.org

ABA…what is all about

ABA…what is all about
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Cosa ha caratterizzato l’ABA negli ultimi 25 
anni?

ABA vs VB
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Identificare la Scienza con le Procedure

Behavior Analysis (BA)
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Rule 
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Learning and 
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Education
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(all levels can be empirically tested)
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• Diagnosi precose (3 anni)

• Buon livello VB-MAPP (rispetto all'età)

• Intervento iniziato subito dopo la diagnosi

• Eccellente supporto dei genitori

• 10 ore di programmi basati domiciliari; AdC
ha avuto ottima collaborazione con 
l'insegnante di educazione speciale a 
scuola, per estendere il programma nel 
contesto scolastico

Filippo (Bloomer?)
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• A 6 anni Filippo era più o 
meno allo stesso livello di 
funzionamento dei suoi 
coetanei. 

• È tutto oro quello che 
luccica? 

• Cosa succede dopo?

…alla fine dell’early intervention
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• Descriveva (tact) i suoi modelli comportamentali problematici

• Confrontava i suoi modelli con il comportamento di altre persone

• Discriminava problemi nelle interazioni sociali

• Desiderava dare un senso ai suoi sensi

• Restrizione degli argomenti fonte di conversazione

• Regole rigide

• Ansia

Filippo
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•Una provocazione deliberata

• Cosa succede quando il linguaggio si sviluppa?

• Possiamo evitare gli effetti del "lato oscuro" del 
linguaggio?

•Una nota a margine: quali sono gli effetti di applicazioni 
rigide dei protocolli?

L’ABA è iatrogena?
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Il lato oscuro del 
linguaggio: 
comorbidità
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Pensieri suicidali

•Fattori di rischio
•Restrizione nel repertorio sociale
•Comunicazione
•Essere vittima di bullismo 
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Evitamento: camuffamento dei tratti autistici 
correla con problemi di salute mentale

Hull et al. (2021)
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Cosa succede quando promuoviamo lo sviluppo 
del linguaggio?

•Gli antecedenti verbali modificano il modo in cui entriamo 
in contatto con le contingenze (vedi letteratura su RGB).

•Quando stimoliamo lo sviluppo del comportamento 
verbale non possiamo fare nulla per evitare gli effetti 
collaterali.

•Non possiamo separare il lato oscuro del linguaggio dalla 
faccia luminosa.
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Regole e loro effetti

• Tracking

• Pliancing

• Valuing

• Insensibilità alle contingenze
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Behavioral processes

Dysfunctional
Functional



LA SCIENZA DEL COMPORTAMENTO
TRA TRADIZIONE E INNOVAZIONE

1° Convegno internazionale di ABAIT

Inflessibilità psicologica

D’Cruz et al. (2013)
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Sottigliezza degli stimoli contestuali
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Amplificazione degli stimoli
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Aspetti sofisticati del linguaggio: le metafore
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–Figure 2.  Within subject analysis for Aladdin.  Multiple baseline across levels of Complexity includes data series for each deictic relational 
frame.  The lower panel represents Theory of Mind probe percentages.

PT e teoria della mente
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Filippo: rispondere a ironia e inganno
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Perspective Taking
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A volte le cose sono più complicate
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“The distinction between public and private is by 
no means the same as that between physical and 
mental…I contend that my toothache is just as 
physical as my typewriter, though not public, and I 
see no reason why an objective and operational 
science cannot consider the processes through 
which a vocabulary descriptive of a toothache is 
acquired and maintained. It is an amusing bit of 
irony that, while Boring must confine himself to an 
account of my external behavior, I am still 
reasonably interested in what might be called 
Boring-from-within.”.(Skinner, 1972, p. 384)



LA SCIENZA DEL COMPORTAMENTO
TRA TRADIZIONE E INNOVAZIONE

1° Convegno internazionale di ABAIT

Rispondere 
simbolicamente agli 
eventi interni

(Dymond & Barnes, 1994)
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Functional analysis

ACT

ABA ACT

ACTABA

A
ge

 i.
e.

 A
rb

it
ra

ry
R

el
at

io
n

al
R

es
p

o
n

d
in

g
re

p
e

rt
o

ir
es

V
er

b
al

ly
go

ve
rn

e
d

cl
ie

n
t 

b
e

h
av

io
r

an
d

 in
te

rv
en

ti
o

n

ABA

Contingenze mediate verbalmente

Contingenze dirette



LA SCIENZA DEL COMPORTAMENTO
TRA TRADIZIONE E INNOVAZIONE

1° Convegno internazionale di ABAIT

ACTraining è un NET



LA SCIENZA DEL COMPORTAMENTO
TRA TRADIZIONE E INNOVAZIONE

1° Convegno internazionale di ABAIT

Versioni per bambini di esercizi esperienziali
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Versioni per bambini delle metafore ACT
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Effetti dell'ACT sui sintomi emotivi e sulla condotta
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ACT, comportamenti inflessibili e manding

Fig. 2. Responses to S D (closed triangles) and S Δ

(open circles) for Paul (top), Raul (center), and Chin 

(bottom) during discrimination training. Fig. 3. 

Inflexible behaviors (closed circles), mands for 

sameness (open triangles), and mands for rule 

changes (open squares) for Paul (top), Raul (center), 

and Chin (bottom). Maintenance probes were at one 

and two months. Chin received an additional 

maintenance session at 2.5 months. Generalization to 

new people (Paul and Chin) and novel games (all) 

was assessed at follow up. Szabo, 2019
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ACT e mindfulness: riduzione impulsività

Singha et al. 2018
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RFT Curricula – PEAK & QI
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Ampliare gli interventi ABA

scope

age

EIBI
RFT& ACT
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Filippo

• Ampliamento dell'autonomia

• Ha aumentato il numero di amici

• Ha organizzato da solo la sua festa di compleanno

• Gestisce le situazioni in cui si presenta l'assillo

• Ignora il bullismo

• …e dopo?
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I miei desideri per il settore nei prossimi anni

• Abbracciare un campo d'azione più ampio mantenendo la precisione

• Ampliare la formazione

• Espandere i profili professionali (legati alle normative e alle leggi di 
ogni nazione)

• Espandere la ricerca (andando oltre il disegno a soggetto singolo)

• Ampliare gli orizzonti e i livelli di ricerca

• Collaborazione internazionale per ricerche più grandi e più forti
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Vorrei vivere un solo giorno senza 

imprevedibilità, senza casualità. 

Vorrei sapere esattamente cosa 

penseranno, immagineranno e faranno 

le persone intorno a me … 

Giuliano

Aiutare a crescere in un mondo imprevedibile
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giovambattista.presti@unikore.it


